
 

 

 

 
 

“Che città sei?”, a cura di Maria Rita Gisotti e Benedetta Masiani  

 

Il laboratorio invita gli studenti a esplorare il concetto di benessere urbano attraverso un esercizio di 

immedesimazione e ricerca personale. Ai partecipanti viene chiesto di scegliere una città nel mondo con la quale 

sentono di identificarsi o nella quale credono che potrebbero vivere bene. Utilizzando Google Maps, ciascuno 

analizza la forma urbana, gli spazi pubblici, la mobilità e gli elementi che contribuiscono alla qualità della vita. Le 

scelte vengono poi presentate e discusse in aula, permettendo di mettere a confronto diverse visioni di città e di 

riflettere collettivamente sui fattori che rendono un contesto urbano più accogliente, sostenibile e vitale.  

 

 

 

 

 

 

 

 


