
 

 

 

 
 

 

“L’approccio geriatrico alla cura dell’anziano” a cura di Andrea Ungar 

 

L'approccio geriatrico è una visione multidimensionale della cura dell'anziano, che considera l'individuo nella sua 

totalità (fisica, mentale, funzionale e sociale) piuttosto che focalizzarsi sulle singole malattie. Questo approccio 

personalizzato valuta l'interazione tra più patologie, lo stato cognitivo, le capacità di vita quotidiana e il contesto 

socio-familiare, coordinando l'assistenza per definire le priorità e intervenire tempestivamente. 

 
 

 


